
iûµâZòK icdùe ^ìZ^ @ûgûe @ûùfûK: aé¡ûgâc
c ê̂hý GK iûcûRòK _âûYúö icûRe ^úZò, ò̂dc, gévkûe @ûa¡ _eòiúcû ùjCQò Zû’ _ûAñ _âKéÁ ùlZâö Gjò ùlZâ c¤ùe

ejòùf Zû’e _âKéZ c ê̂hýZß _âKUòZ ùjaö GK iêiÚ jòùZ÷hú icûR MV^ ùjûA_ûeòaö ùa÷\òK ~êMeê @û¸e Keò @Zýû]ê ò̂K ~êM
_~ðý« _ûeòaûeòK ija§^ jòñ MêeêZß_ì‰ð iÚû^ @]ôKûe Keò @ûiòQòö c ê̂hý ò̂Zý ò̂dcòZ PkPõPkö iûõ_âZòK _eòiÚòZòùe ùi
RUòkZû @ûWÿKê Kâcgü _âùag Keò·fòQòö Zû’ _ûLùe icde ùNûe @bûaö Zû’e ·fòPk^, Lû\ýù_d, _eµeû, @û\gð I
@ûPeY @û\òùe _eaZòðZ Êeì_ flý Keû~ûCQòö aÉêaû\ú ùbûM aòkûi I fûkiûe _âûPê~ðý c ê̂hýKê ùcûjMâÉ Keò _eòaûe
Vûeê \ìùeA ù\CQòö ùi ùjCQò ijeûbòcêLúö ò̂Re _âZòÂû, _òfûcû^ue baòhýZ ùjûAQò Zû’ Rúa^e _âcêL flýö aû_û,
cû@û, \û\û, LêWÿú, ùRùRaû_û, ùRùRcû’ @û\òu ijòZ ùKak ùi eLô_ûeòQò ùaZûe iõ_Kðö Zûjû _êYò \ò̂ Kê \ò̂  jâûi
_ûAaûùe fûMòQòö `kùe _ûeòaûeòK ija§^e ò̂aòWÿZûe PòZâ _âZýj a\kò ~ûCQòö ù~ø[ _eòaûee @_ìað gqò @ûRò aò_ Ü̂ö
aé¡ _òZûcûZû fjêfêjûY ùjûA _eògâc Keò ò̂R i«û^Kê cYòh Keò[û«ò aé¡aiÚûe iûjûeû cù^Keòö cûZâ @Zýû]ê̂ òK icd
bò̂ Übûùa _âZúdcû^ ùjCQòö aé¡ _òZûcûZû GVò @_ûõùqdö ùa÷\òK gòlû iõÄéZò _ûAñ aògßÉeùe _âiò¡ò fûb Keò[ôaû bûeZahð
Z[û CKôkùe iwVòZ ù~ø[ _eòaûee PòZâ Gùa @aldcêLúö aé¡ \µZòcû^u cû^iòKZû ijòZ ~êa icê\ûdue cû^iòKZû
c¤ùe \ìeZß Kâca¡òð¾ê eì_ ]ûeY Keòaû aZðcû^ icd _ûAñ iaêVûeê aW aò_\ bûùa Cbû ùjûAQòö

ieKûeú ̂ òdc @ ê̂iûùe RùY ̂ ûMeòKKê hûVòG ahð ùjûA~òaû _ùe ZûKê @aie MâjY KeòaûKê _Wÿò[ûGö @[ðûZþ hûVòG ahð
adi _~ðý« Zû’ _ûLùe Kû~ðý \lZû @]ôK [ûG, cûZâ iû]ûeYùe ù\Lû~ûG RùY aýqòKê hûVòG ahðùe iõ_ì‰ð aû¡ðKý
@ûiò̂ [ûGö Zûu _ûLùe _ìaðûù_lû gqò Kcò ~ûC[ôùf ùjñ ùi ùKùa GKûùakùK @ic[ð ùjûA~ûA ^[û«òö ùKùa ò̂Re
_êZâ-K^ýûue @ ê̂_iÚòZZûùe ùicûù^ cû^iòK Éeùe \êaðk ùjûA_Wÿ«òö ùicû^ue @ûagýKZûKê @ ê̂ba Keê[ôùf ùjð
ùicû^ue @ ê̂_iÚòZò ù~ûMêñ ·_e agaZðú ùjûA[û«òö cû^iòK ·_ jó geúeKê ZßeòZ \êaðk Keòù\A[ûGö `kùe ùeûMMâÉ
ùjûA @ijûd bûaùe ùgh Rúa^Kê @ZòaûjòZ Keò[û«òö

Gbkò GK KeêY _eòiÚòZòùe Rúa^P~ðýû KÁûiûù_lö G _eòiÚZòeê cêq ùjaûKê c ê̂hýe aýMâZû aXÿò·fòQòö Zû’ _ûLùe @[ð
@Qò, _âZò_Zò @Qò, iêiÚbûaùe aõPòaûe @ûMâj c¤ @Qòö cûZâ aû]K iûRòQò icdö icd a\kòaûùe fûMòQòö Z\ ê̂~ûdú
_eòùag, _eòiÚòZò c¤ a\kêQòö ~êaùMûÂúuVûeê aé¡ _òZûcûZûcûù^ ò̂bðe @ûgâde _âZògîZò jeûA aiêQ«òö Gbkò iÚòZòùe
bûeZahðe KòQò cjû ê̂baú ijé\d aýqò aòù\gùe MXÿò CVò[ôaû Old Age Home _eò ò̂bðd @ûgâdiÚkúcû^ @ûc ù\gùe c¤
MV^ Keòaûe iõKÌ ù^A KéZKû~ðý ùjùfYòö ùijò @ ê̂Âû^MêWÿòKùe aé¡ \µZòcû^u _ûAñ ò̂bðd @ûgâdiÚkúe @ûgû iõ·e
KeòQòö GVûùe ùicû^u _ûAñ CZc Lû\ý, ù~ûM, _âûYûdûc, ù\÷̂ òK KòQò gâc @û\òe iêaýaiÚòZ Êeì_ ù\LôaûKê còùkö
@aieKûkú^ icd aòZûAaû _ûAñ ^û^û _âKûee PòZaòù^û\^ Kû~ðýKâc @û\ò Gbkò @ ê̂Âû^ùe C_f²ö gúZZû_ ò̂dªòZ
Klùe ùicû^ue ù~bkò ùKøYiò @iêaò]û ^jêG, Zû’ _ûAñ @ ê̂Âû^e KcðKZðûMY ùag ~ZÜgúkö IWÿògûe aWÿaWÿ ijeùe
c¤ aé¡ûgâc bkò @ ê̂Âû^ _eòYZ adie aýqòcû^u ò̂còZ ì̂Z^ @ûgû iõ·e KeòQò- Gjû @Zý« @û^¦e aòhdö
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ù~ø[ _eòaûe aòfdùe icûRe iciýû I
Zû'e icû]û^ _ûAñ aòKÌ Pò«û

bûeZahðùe _êeûZ^ ~êMe @ù^K _eµeû, ·fòPk^, Lû\ýù_d, ù_ûhûK _eòùQ\ @û\ò GK ÊZª iÚû^ @]ôKûe KeòQòö
R^aiZò aé¡ò iõùM iõùM cYòhe _ûeò_ûgßòðK @aiÚûùe c¤ _eòaZð̂  @ûiòQòö _û½ûZý ù\ge @Zò @û]ê̂ òK _âYûkú @ûce ù\ge
iõÄéZòe @MâMZòùe GK _âZòa§K iéÁò KeòQòö aòmû^ @û]ê̂ òK _¡Zòùe @ù^K RUòk iciýû \ìe Keò_ûeòQòö c ê̂hý c¤ùe [ôaû
bûA·eû iµKðùe @ald NUòQòö KòQòahð _ìùað @ûc ù\gùe _âûdZü ù~ø[ _eòaûe ù\Lû~ûC[ôfö ù~ø[ _eòaûe ùRùRaû_û,
ùRùRcû, \û\û, LêWÿú, aWÿaû_û, aWÿcû, bûAbCYú, ^ûZò, ^ûZêYú @û\ò icÉuê ù^A MVòZ [ôfûö _eòaûee aùdûùRýÂ
aýqòcûù^ KcðùlZâKê aûjûeKê ~ûC[ôùf I icÉ _eòaûee i\iýcû^u c¤ùe GK \éXÿ iµKð ejò_ûeê[ôfûö _ûõP @ûwêkò ù~_eò
bò̂ Übò̂ Ü Kûc Keòaûùe ò̂_êY [ûG Kò«ê _ûõP @ûwêVò cògâYùe jûZcêVûUò gq ùjûA[ûG ùi_eò ù~ø[ _eòaûe GK @_ìað gqòbeû
_eòaûe [ôfûö

GK _eòaûee 5/6RY bûAbCYú [ôùf, RùY, \êA RY ieKûeú ·Kòeò Kùf, @^ý RùY ·haûi Kùf I @^ý RùY
aýaiûd Keò _eòaûeKê iûjû~ý Keê[ôùf Gaõ aû_û, cû@û, \û\û, LêWÿú icÉ _eòaûee i\iýuê GKZâ aû§ò eLôaûùe ijûdK
ùjC[ôùf ö _òfûcûù^ _ûV_Xÿòaû iõùMiõùM C_~êq gòlû I iõÄéZò aòhdùe @aMZ [ôùfö cûZâ icd @ ê̂iûùe gòlûMZ
ù~ûMýZû icÉu _ûAñ Reêeú ùjûA_WòQò ö cû@û, aû_ûcûù^ Cygòlû I CZc ·Kòeò _ûAaû _ûAñ Mñû-MŠû QûWò ijeKê @ûiòaûKê
aû¤ ùjCQ«ò, Z\ßûeû _eòaûee icùÉ icÉu Vûeê @ûùÉ @ûùÉ @fMû ùjûA ~ûCQ«ò ö `kùe @û[ôðK cû^\Š I _eÆe
_eÆeKê iûjû~ý I i\òzû Kcâgü \êaðk ùjûA_WêQòö c ê̂hý GKû GKû icÉ _eòòiÚòZòKê iûcÜû Keò ^_ûeò cû^iòK bûeiûcý
jeûA aiêQòö

c¤aòZ _eòaûe I ò̂cÜc¤aòZ _eòaûee aû_û-cû@ûcûù^ Cygòlû _ûAñ _òfûcû^uê ù\g I aòù\gùe aòbò̂ Ü iÚû^Kê
_VûAaûùe Zûue icÉ icd I _ê¬ò aò̂ òù~ûM KeêQ«òö _òfûcûù^ ù\g aòù\gùe ·Kòeò Kfû_ùe cû@û-aû_û GKû
ùjûA~ûCQ«òö @]ôKûõg _eòaûee _òfûcûù^ aûjûeKê ~ûA _êYò ò̂R Kûcùe GùZ aýÉ ejò~ûCQ«ò ù~ aû_û-cû'u K[û
aêSòaûKê, ù\LôaûKê Zûu _ûLùe icd ̂ ûjó ö ùKak Uuû _VûAaû QWÿû Zûu _ûLùe ejò ù\LûgêYû Keòaû _òfûcû^u _ûLùe
iµì‰ð @i¸a ùjûA_WêQòö

_òfûUòG R^à ùjfû_ùe aû_û cû@û, aWÿcû^u ijûdZûùe QòWû jêG I ·fò gòùL ö aû_û, cû, bûAbCYú iûwùe ùLkò,
Kê\ò icd KUûGö _e cìjêZðUò gòlû_ûAñ Äêf, KùfRùe KUò[ûGö _êYò ·Kòeò Kò́ û aýaiûd Keò GK @bòbûaKe \ûdòZß
ZêfûA[ûG ö Zû’_ùe _êYò ò̂R _òfûu \ûdòZß aêSêaêSê GK _eòYZ adiùe _\û_ðY Keò[ûGö Gjû GK icûRe MZû ê̂MZòK
aûÉa PòZâö 60 ahð_ùe ieKûeú ò̂dcû ê̂~ûdú @ûùc aé¡ ^ûMeòK ùjûA~û«ò, Kò«ê Gjò icdùe _âKéZ aû¡ðKý @ûiò̂ [ûGö
_òfûcû^uê gòlû\òlû ù\A Kû~ðýùlZâKê QûWòù\fû _ùe ùicûù^ _êYò ò̂Re iõiûeKê ò̂ùR PfûA[û«òö Êûcú, Èú C_ùe Gaõ
Èú Êûcú C_ùe ò̂bðegúk ùjûA adi _ùe adi @ZòKâc Keò ·f«òö aé¡ \µZòcû^u iêelû Kâùc jâûi _ûAaûùe fûMòQòö
ùZYê ùicû^u cù^ûak \ò̂ Kê \ò̂  bûwò _WêQò, bûae @û\û^_â\û^ Keòaû KÁKe ùjûA_WêQòö ~êa_òXÿòue ù\÷̂ òK ·fòPk^ùe
ò̂RKê Lû_Lê@ûA Pkòaû KÁKe ùjûA_WêQòö
aé¡ adiùe c ê̂hý CZc Lû\ý ij, ù~ûM, _âûYûdc, aýûdûc Keòaû \ßûeû cû^iòK iÚòeZû @ûiò[ûG Gaõ G icÉ Kû~ðý

@ûùc aé¡ûgâcùe iêPò«òZ C_ûdùe Ke_ûeòaûö G[ô_ûAñ Reû ò̂aûi @Zý« Reêeú ùjûA_WòfûYòö @ûRòKûfòe ~êa_òXÿò ~\ò iêiÚ
c^ùe Pò«û Keòùa ùZùa aé¡ _òZûcûZûue GK ò̂eû_\ Gaõ CZc Rúa^e aõPòaûe eûjû ù\Lô_ûeòùaö aé¡ûgâc G_eò
GK \òaý _eòKÌ^û ~ûjû icÉ _òXÿòuê GK ò̂½òZ I iêiÚ Rú^~û_^ MV^ùe ijûdK ùjaö

Old Age Home G_eò GK ù~ûR^û ~ûjû cû^iòK I gûeúeòK Éeùe aýqòKê iê\éXÿ Keò[ûGö geúeKê icÉ Pû_eê cêq
KeûA[ûGö geúe c¤ùe [ôaû @^ûagýK aûjý CùZR^û, cû^iòK \êðbûa^ûKê ò̀wòù\A _eòaZðòZ ùaû]gqò @ûjeYùe
iûjû~ý Kùeö 60ahð adiKê _eòYZ adi ^bûaò @ûi«ê @ûMûcú ahðMêWòKùe ò̂R ùg÷kúùe aõPòaûKê ùjùf @ûùc icùÉ
GKûVò ùjûA ò̂Re KòQò gâc, icd I @[ð ù\A _eÆe _eÆee cêjñùe ji ềUûAaûö
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